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INFORMACE PRO DETI A RODICE O TRENINKACH skupiny mladsiho Zactva ro¢. nar.
2011 - 2012 (jaro 2024).

Tréninkova skupina mladsiho Zactva zacina trénovat v jarnim obdobi venku od stredy
10. 4. 2024. Tréninky budou:

pondéli - 16.00 - 17.30 hod. — Atleticky méstsky stadion Sportpark —Jeronym. ul.
streda -16.00 - 17.30 hod. - Atleticky méstsky stadion Sportpark — Jeronym. ul.
Ctvrtek -16.00 - 17.30 hod. — Atleticky méstsky stadion Sportpark —Jeronym. ul.

Na trénink je tfeba mit vhodné obleceni dle pocasi — teplaky, Sustaky, teplakovou nebo
Sustakovou bundu, trenyrky, tricko a boty — botasky, tretry.

(1M Oproti minulym létim dojde ke zméné mista tréninkl 2x tydné v pondéli a ve
¢tvrtek na Atleticky stadion ZS Broumovska — Platenicka ul. s platnosti cca od poloviny
kvétna. Pfesnou informaci jesSté dostanete.)

Se sportovnim pozdravem
Ivana Tronickova
Katerina Nohynkova

trenérky Zactva AC Slovan Liberec
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